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KOMMVNALES

"SportKids" richtet sich an Kinder im
Alter von 4 bis 7 Jahren. In enger
Zusammenarbeit mit Kindergärten
und Volksschulen testen sport-
pädagogisch geschulte Betreuer vor
Ort die sportmotorische Begabung
der Kinder. Die Tests lassen Talente,
aber auch Defizite der Kinder erken-
nen. In einem persönlichen Gespräch
mit den Eltern werden die Testergeb-
nisse besprochen. Im Anschluss dar-
ah finden unter professioneller, kind-
gerechter Betreuung zusätzliche

Koordination
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Eine Initiative des '~
Staats sekretariats ,,~
für Sport

Sporteinheiten außerhalb des tägli-
chen Kindergarten- und Schulbetrie-
bes statt. Das Staatssekretariat für
Sport und die jeweiligen Gemeinden
fördern dieses Projekt. Regionale

Geschicklichkeits/auf

Sportvereine organisieren und veran-
stalten die Sporieinheiten. "Sport-
Kids" ist somit eine ideale Erqänzunq
zur regionalen Nachmittagsbetreu-
ung.
Im Herbst findet in den Stockerauer
Kindergärten eine Testphase statt.
Der Test besteht aus 5 Stationen.
Die einzelnen Aufgaben sind auf das
Können der 4 bis 7 Jährigen abge-
stimmt.
Leichte Übungen geben den
geschulten Betreuern Aufschluss
über:
• Sprung kraft
• Reaktion und Schnelligkeit
• Kraft und Geschicklichkeit
• Gleichgewicht
• Koordination
Das "SportKids" Betreuerteam
bespricht mit den Eltern die Tester-
gebnisse, informiert in Ernährungs-
fragen und gibt Tipps für die sportli-
che Freizeitgestaltung.


