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UGOTCHI geht in die zweite Runde!

Beide Stockerauer Volks-
schulen starten in Ko-
operation mit der'

SPORTUNION Stockerau
mit UGOTCHI, dem belieb-
ten Bewegungsprojekt!
Wegen des großen Erfolgs
im Frühjahr geht das Projekt
"UGOTCHI" (eine öster-
reichweite Bewegungsini-
tiative von Bundeskanzler-
amt, ORF und der
SPORTUNION) jetzt in die
zweite Runde.
Diesmal sind insgesamt
neun Klassen der beiden
Stockerauer Volksschulen
mit dabei - während vier
Klassen der VSWest (3a, 3b,
3c, 4a) schon .ugotchl-Pro-
fis" vom Pilotprojekt des
letzten Jahres sind, starten 3
Klassen neu (Vorschulklas-
se, la und Ib), ebenso wie
die Schülerinnen der 2c und
3aderVSWondrak. Ein Dan-
keschön an dieser Stelle an
die klassenführenden Leh-
rerInnen (Elisabeth Choc,
Petra Dungel. Karin Gram,
Elisabeth Lebersorger, Bea-
trix Oestreicher, Ingrid
Raschbauer, Ulrike Reschen-
eder, Brigitte Schulze, Birgit
Thurner, Rainer Zimmerl),
die mithelfen, die Schwer-
punkte Bewegung-
Ernährung-gesunder Le-
bensstil nicht nur im Turn-
unterricht, sondern auch
fächerübergreifend zu the-
matisieren! Ziel dieser groß
angelegten Kampagne ist es,
Kindern einen gesundheits-
fördernden Lebensstil
näher zu bringen.
Der Name "UGOTCHI" des
Maskottchens setzt sich aus
dem "U" von Union und
.gotchi" zusammen, was
soviel wie Küken oder Haus-
tier bedeutet. Dieses
UGOTCHI ist das schon be-
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kannte lustige, knallgelbe
Fabelwesen. Das Volks-
schulprojekt "Punkten mit
Klasse" ist ein einzigartiges
Sammeln von Punkten für
verschiedene Tätigkeiten in
Bezug auf einen gesunden
Lebensstil. Die Kids bekom-
men zum Beispiel Punkte
für das Training im Sport-
verein, gesunde Ernährung,
den Besuch der Turnstunde,
Bewegung in der Freizeit,
ausreichend Schlaf etc. Mit
den gesammelten Punkten
wird dann das Klassen-
UGOTCHI gefüttert und mit
Bewegungsenergie versorgt.
Je mehr Punkte die Klasse
gemeinsam sammelt, desto
weiter reist UGOTCHI durch
Österreich! Verfolgt werden
kann diese virtuelle Reise
unter www.ugotchLat.
Punkten können die Volks-·
schulkinder mit UGOTCHI
in der Zeit vom 5. bis zum
30. November 2007. Gestar-
tet wird das Projekt mit 2 Ini-
tiations- Bewegungsstunden
in den betreffenden Klassen

Die Klassen 2e
und 3aderVS

Wondrak mit den
Lehrerinnen Petra

Dungei, Beatrix

Oestreieher und

__________ .-..."""""_ Ingrid Raschbauer

unter der Leitung von
SPORTUNION-Übungsleiter
Hannes Mlinar.
Und vielleicht hat eine
Stockerauer Klasse beson-
deres Glück, denn zum
Schluss wartet auch ein ac-
tionreicher Gewinn: Aus
ganz Österreich haben
mehrere Klassen die Chan-
ce, in den Ferien gratis am
spannenden Actioncamp in
Niederö blarn / Steiermark
teilzunehmen!
Neben dieser Bewegung in
den Volksschulen gibt es die
Bewegung im Verein: Jedes
Kind bekommt in der
UGOTCHI -Übungseinheit
ein Stickerheft. In diesem
Heft werden verschiedene
Geschicklichkeitsübungen
sowie Grundtechniken un-
terschiedlicher Sportarten
vorgezeigt. Nach erfolgrei-
cher Absolvierung der
Übungen bekommt das
Kind einen Sticker, mit dem
es sein Heft füllen kann.
Derzeit bietet die
SPORTUNION Stockerau

schon sieben Ugotchi-Ein-
heiten an, in denen Kids die
Bewegungs-Sticker erwer-
benkönnen:
Erlebniszwerge, Sportzwer-
ge, Mut tut gut, Ballflöhe,
Miniballer, Sportflöhe und
Turnen Plus!
Besonders eifrige Kids kön-
nen auch zusätzlich auf der
Homepage mitspielen. Man
macht einfach die Tages-
übung, die von Gregor
Schlierenzauer und seinen
Freunden vorgeturnt wird,
zu Hause nach!
Ilse Wimmer, Präsidentin
und Projektleiterin in
Stockerau: "Wir freuen uns
schon sehr drauf, wenn die
Kinder auch heuer wieder
so fleißig mitmachen wie
letztes Jahr. Kurzfristig
schicken sie so ihr Klassen-
Ugotchi quer durch Öster-
reich. Langfristig heißt das
Ziel natürlich, den Kindern
eine Vorstellung von einem
gesunden Lebensstil zu ver-
mitteln - und natürlich
auch die Freude daran!"


