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"UGOTCHI" - Punkten mit Klasse: Tolles bundesweites
Bewegungsprojekt auch in der VS West!
R Volksschule West startete in Kooperation mit der Sportunion Stockerau mit UGOTCHll

Dir. Ludwig Sehern horst (und den Schülerinnen
Alina Paris und Jakob Muth)

UGO.TCHI ist eine öster-
reichweite Bewe-
gungsinitiative der

SPORTUNION, des Bun-
deskanzleramtes und des
ORE die Volksschulkinder
zu mehr Bewegung ani-
miert.
Um Gesundheitsförderung
voran zu treiben und mög-
lichst viele Kinder für Bewe-
gung zu begeistern, ruft die
SPORTUNION UGOTCHI
ins Leben! Das Gesamtpro-
jekt umfasst mehrere Berei-
che: Punkten mit Klasse,
Bewegung im Verein,
UGOTCHI bei Confetti auf
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Übungsleiterinnen Han-
nes Mlinar, Pia Edelmann
und Katharina Pruekner.

Tour (ORF) sowie
eine umfangreiche
Internetplattform.
Alle 12 Klassen der
VS West machen
bei "Punkten mit
Klasse" mit. Dies ist
ein einzigartiges
Sammeln von
Punkten für ver-
schiedene Tätigkei-
ten. Die Kids be-
kommen Punkte,
beispielsweise für
das Training im
Sportverein, für ge-
sunde Ernährung,
den Besuch der
Turnstunde, Bewe-
gung in der Freizeit,
ausreichend Schlaf
etc. Mit den gesam-
melten Punkten
wird dann das Klas-

sen-UGOTCHI gefüt-
tert. Je mehr Punkte

die Klasse gemeinsam sam-
melt, desto weiter reist
UGOTCHIdurch Österreich!
Verfolgt werden kann diese
virtuelle Reise unter
http://www.ugotchLat

Der Projektstart war nach
den Semesterferien - pro
Klasse besuchten in zwei
Turnstunden UGOTCHI-
ÜbungsleiterInnen der
Sportunion Stockerau (Pia ,
Edelmann, Rudi Edelmann,
Hannes Mlinar, Kathi Pruck-
ner) die Schülerinnen im
Turnunterricht und machen
dort besonders neugierig

aufs Punkte sammeln. In
der ersten Stunde stellten
die UGOTCHI-Übungslei-
terlnnen ein bunt zusam-
mengestelltes Programm
vor: Nach einem lustigen
Aufwärmspiel gab es tolle
Vertrauensspiele mit dem
Weichboden, anschließend
lustige Spiele mit dem Fall-
schirmtuch.
Und in der darauffolgenden
Woche stand Abenteuertur-
nen am Programm - da war
eine .Nordpolreise" ange-
sagt.
Und vielleicht hat eine
Klasse der VSWest am Ende
besonderes Glück, denn

zum Schluss wartet auch
ein actionreicher Gewinn:
Aus ganz Österreich haben
120 Teilnehmerinnen die
Chance, in den Ferien gratis
am spannenden Action-
camp in Niederöblarnl
Steiermark teilzunehmen!

Informationen für Schulen,
Vereine, Eltern:
http://www.ugotchLat.bzw.bei
der Sportunion Stockerau:
http://www.stockerau.
sportunion.at, oder per mail:
stockerau@sportunion.at
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Donnerstag, 19. April 2007
18:30 - 20 Uhr

im
Hotel HDREI KÖNIGSHOF"
Stockerau, Hauptstrasse .29-31

Bei freiem Eintritt


