ERLEBNISTURNEN ¥1°°

« Turnsaal als Erlebnislandschaft
« Selbstédndige Bewegungserfahrungen
« Bis hin zu Trendsportarten

TURNPARK Gruppe 1 (ohne Altersbegrenzung)
Montag, 17:30-18:30, Gymnasium, Halle 1

TURNPARK Gruppe 2 (ohne Altersbegrenzung)
Mittwoch, 17:30-18:45, Gymnasium, Halle 3

TURNPARK Gruppe 3A (ohne Altersbegrenzung)
Donnerstag, 16:15-17:05, Halle NMS Hausleiten

TURNPARK Gruppe 3B (ohne Altersbegrenzung)
Donnerstag, 17:05-17:55, Halle NMS Hausleiten

STOPSELTURNEN A (~1bis < 2% Jahre)
Freitag, 16:00-17:00, Gymnasium, Halle 1

BODEN- und GERATTURNEN ¥1P°

+ Methodisch aufgebaute Ubungen
« Zielgerichtetes Training an Geréten
» Leistungsorientiert

TURNZWERGE (~5 bis < 6 Jahre)
Mittwoch, 16:00-17:30, VS Wondrak, Halle 1

TURNFLOHE (6 bis < 10 Jahre)
Dienstag, 16:30-18:00, VS West, Halle 1+2

BALLZWERGE (~5 bis < 6 Jahre)
Dienstag, 16:00-16:50, Gymnasium, Halle 2

KIDS

MUSIKSTOPSEL (~2 bis < 4 Jahre)
Montag, 15:45-16:30, Kirchenturnhalle

MUSIKZWERGE (4 bis < 6 Jahre)
Montag, 16:45-17:45, Kirchenturnhalle

AEROBIC MINIS (~5 bis < 6 Jahre)
Freitag, 16:00-17:00, VS Wondrak, Halle 2

STOPSELTURNEN B (~1bis < 2% Jahre)
Freitag, 17:00-18:00, Gymnasium, Halle 1

MUKITU/PAKITU A (2% bis < 4 Jahre)
Dienstag, 16:00-17:15, Gymnasium, Halle 1

MUKITU/PAKITU B (2% bis < 4 Jahre)
Dienstag, 17:15-18:15, Gymnasium, Halle 1

ERLEBNISZWERGE (4 bis < 6 Jahre)
Dienstag, 17:00-18:30, Gymnasium, Halle 3

FUNPARKFLOHE (6 bis < 10 Jahre)
Mittwoch, 16:30-18:00, VS West, Halle 1+2

FUNPARK (10 bis < 14 Jahre)
Dienstag, 18:15-19:45, Gymnasium, Halle 1

GAMEXPERIENCE (ab 14 Jahre)
Dienstag, 18:30-19:30, Gymnasium, Halle 3

ACTION FACTORY (ab 14 Jahre)
Dienstag, 19:30-21:00, Gymnasium, Halle 3

TURN10 MINIS Leistungsgruppe (~6 bis < 8 Jahre)
Mittwoch, 16:00-17:30, VS Wondrak, Halle 1

TURN10 Leistungsgruppe (~8 bis < 14 Jahre)
Mo, 17:30-19:30, Gymnasium

ROPE SKIPPING (ab ~8 Jahre)
Donnerstag, 18:30-20:00, Gymnasium, Halle 1

TURNEN PLUS (10 bis ~14 Jahre)
Mittwoch, 17:30-19:30, VS Wondrak, Halle 2

TURN 4 FUN (ab ~14 Jahre)
Mittwoch, 19:30-21:00, VS Wondrak, Halle 2

BALLFLOHE (6 bis < 10 Jahre)
Dienstag, 17:00-18:00, Gymnasium, Halle 2

CACHIBOL FAMILY (ab ~10 Jahre)
Freitag, 18:00-19:00, Gymnasium, Halle 1

MIXED VOLLEYBALL JUGEND (~13 bis 17 Jahre)
Freitag, 19:00-20:30, Gymnasium, Halle 1

FUNBALL (10 bis < 14 Jahre)
Donnerstag, 17:30-18:30, Gymnasium, Halle 1

TANZFLOHE I (6 bis < 8 Jahre)
Donnerstag, 17:00-18:00, Kirchenturnhalle

TANZFLOHE II (8 bis < 10 Jahre)
Donnerstag, 18:00-19:00, Kirchenturnhalle

SPORTAEROBIC Basis (ab 10 Jahre)
Mi, 17:30-18:30, Gymnasium und Fr, 17:00-18:00, VS Wondrak, H2

POP DANCE I (10 bis < 13 Jahre)
Dienstag, 18:00-19:00, VS West, Halle 1

POP DANCE II (13 bis < 16 Jahre)
Dienstag, 19:00-20:00, VS West, Halle 1

SPORTAEROBIC Leistungsgruppe
nach Trainerabsprache!

AEROBICFLOHE Basis (6 bis < 10 Jahre)
Mo, 17:30-18:30, Gymnasium und Fr, 17:00-18:00, VS Wondrak, H2

URBAN DANCE (~15 Jahre)
Montag, 19:30-20:30, Kirchenturnhalle




