
Arbeitskreise 
Ak 1: Pädagogische Tanzerziehung für Volksschulkinder. 
Melanie Palmberger, Tanzpädagogin, SPORTUNION Salzburg 
Ak 2: Wald tut gut! Wald-Natur-Bauernhof- und Erlebnisprojekte in 
Kindergarten und Schule. Hansruedi Baumann, Dozent für Bewegung 
und Sport, Fachhochschule Aargau, Schweiz 
Ak 3: Bewegtes Lernen - Das Wiener Modell. Marina Thuma, 
Dipl. Pädagogin - Institut Bewegtes Lernen 
Ak 4: Großgruppenanimation auf Sportwochen, Tipps und Tricks 
wie es sicher funktioniert. Mag. Wolfgang Braunauer, 
Bundesjugendreferent SPORTUNION Österreich 
Ak 5: Sichern und helfen. Über Sicherheits- und rechtliche Aspekte 
im Turnunterricht. Prof. Werner Kulhanek, Leiter des niederösterr. 
Turnleistungszentrums, SPORTUNION Niederösterreich 
Ak 6: Bewegungsräume als Lernräume. Lern- und psychomotorische 
Förderprozesse in der Volksschule und Sekundarstufe I. 
Dr. Josef Voglsinger, Bewegte Klasse Niederösterreich 
Ak 7: Nachwuchs-Leichtathletik. Tipps und Tricks für freudvolle, 
kurzweilige Leichtathletikstunden in Schule und Verein. 
Mag. Harald Sihorsch, SPORTUNION Salzburg Leichtathletik 
Ak 8: Kindgemäßes Koordinationstraining mit multifunktionalen 
Trainingsgeräten. Ass.-Prof. Dr. Christian Raschner, Institut für 
Sportwissenschaften Innsbruck 
Ak 9: Der Ball – Hilfreiche zielorientierte Übungen, Spielformen für 
10- bis 14jährige Kinder. 
Dipl. Pädagoge Gerald Gastecker, SPORTUNION Niederösterreich 
AK 10: Schulsport in Bewegung. Bewegung und Sport in der Schule 
aus dem Blickwinkel der Schulaufsicht. Prof. Dr. Heinz Recla, 
Fachinspektor für Leibeserziehung, Landesschulrat Steiermark 
Ak 11: Bewegungspädagogische Konzepte für die Arbeit im 
Kindergarten. Thomas Schätz, Kleinkindpädagoge / Psychomotoriker 
Ak 12: Spielzeugfreier Kindergarten - Leer ist nicht ohne! 
Elisabeth Frank, Kleinkindpädagogin und Kindergartenleiterin 
Ak 13: Zirkusverwandte Bewegungskünste. Mag. Markus Hollauf, 
Sportgymnasium Maria Enzersdorf 
Ak 14: Mut tut gut - Offene Bewegungsangebote für den 
Bewegungsunterricht. Mag. Sophia Steidl-Bolzano, 
Sportwissenschafterin 
Ak 15: Gesundheitserziehung in der Schule. Dr. Waldtraut Recla, 
Leibeserzieherin 
Ak 16: Prävention und Selbstverteidigung für Kinder und Jugendliche. 
Mag. Ulrike Koschat, Trainerin für Prävention und Selbstverteidigung 
Ak 17: Gesund und fit durch gesunde Ernährung. Eva Reithofer, 
Dipl. Diätassistentin und ernährungsmedizinische Beraterin 
Ak 18: Erlebnispädagogik – Methoden und Einsatzmöglichkeiten. 
Mag. Franz Trischler, Diplom Outdoor-Trainer 
Ak 19: Vielfältige physiotherapeutische Begleitung heranwachsender 
Menschen. Ingeborg Mairhofer, Dipl. Physiotherapeutin und 
Motopädagogin 
Ak 20: Spielformen zur Schulung der Ausdauer. Dr. Werner Schwarz, 
Vorsitzender der Sportakademie der SPORTUNION Österreich 
Ak 21: Mehr Sicherheit durch mehr Bewegung. Unfallprävention 



und Sicherheitserziehung im Kindergartenalltag. Mag. Michael 
Baumgartner, Institut Sicher Leben mit Thomas Schätz auch Ak 3 
Ak 22: Tagein - Tagaus - drunter, drüber, drum herum! Bewegung 
im Kindergartenalltag. Mag. Gabriele Bäck, Charlotte-Bühler-Institut 
Ak 23: Koordinative Kompetenz bei Kindergarten- und Volksschulkindern 
entwickeln. Univ.-Prof. Dr. Konrad Kleiner, Institut für 
Sportwissenschaften Wien 
Ak 24: Bewegte Schule - ein Beitrag zur Gesundheitsförderung. 
Manfred Wimmer, Direktor der VS Pram 
Ak 25: Musik als Unterstützung für Körpererfahrung in Kindergarten 
und Schule - Mein Körper als Instrument. Mag. Christina Kanitz-Pock, 
Musik- und Bewegungspädagogin 
Ak 26: LEBE - Ein sportmotorisches und gesundheitsorientiertes Projekt 
im Volksschulbereich. Mag. Ronald Hornek, Sportwissenschafter 
Ak 27: Trampolinspringen für Anfänger. Sicherheit und Methodik. 
Mag. Dr. Peter Klimo, Bewegungslehrer, SPORTUNION Oberösterreich 
Ak 28: Kinder entdecken Yoga. Mag. Irene Kleiner, 
Sportwissenschafterin 
Ak 29: Schritt für Schritt – Kinderfüße stecken meist in viel zu kurzen 
Schuhen. Mit einfachen Tests lässt sich die Passform rasch und 
zuverlässig prüfen. Dr. Wieland Kinz, Sportwissenschafter 
Ak 30: Der Turnsaal von morgen. Peter Engelbrechtsmüller und 
Ing. Andreas Enne, Planungs- und Entwicklungswerkstatt für 
Sportgeräte und Sportstättenbau 
Änderungen vorbehalten! 
 
 
*Jede/r Pädagoge/in kann an insgesamt 3 Arbeitskreisen teilnehmen. Bitte beachten Sie die 
farbliche Kennzeichnung der Arbeitskreise auf der nächsten Seite bei Ihrer Auswahl. 
Arbeitskreise 1 - Freitag 16.00-18.15 Uhr, Arbeitskreise 2 - Samstag, 09.15-11.30 Uhr, 
Arbeitskreise 3 - Samstag, 12.45-15.00 Uhr 
 


