STOCK CITY - RUNNING

LAUFTREFF

Unter fachkundiger
Anleitung
abwechslungsreich
trainieren

mit Heinz Ludl

und Conny Gruber
(Lauf-Basic-Coaches)

MITTWOCH

18:30 - 20:00 Uhr
15. April — 24. Juni

TREFFPUNKT

Milleniumshalle, Alte Au

Du willst:

e Spafl am Laufen gewinnen KOSTEN
¢ Lauf Know-how erwerben 45,- €/ 35,- €

.. *Mitglieder der
o Komplettprogramm fiirs Laufen SPORTUNION Stockerau

* Energietanks aufladen

GRATIS
1. Schnuppereinheit

Du bist:
Einsteigerin oder Hobbylauferin

ANMELDUNG / INFO

stockerau@sportunion.at STOCKERAU

0660/461 61 81 (Heinz Ludl) http://stockerau.sportunion.at

ZVR-Zahl: 860271200



