
  
1. KL 

HS / AHS 
10 Jahre 

  
Pop- 

Dance I 
(Iris, Doris) 

  
Di 

17.00-18.00 
  
  

Kirchen-
turnhalle 

  

Team-
aerobic 
DANCE 

(Nici) 
  

Mo 
18.30-20.00 

  
Gymnasium 

Team-
aerobic 
STEP 

(Ivanka) 
  

Fr 
17.00-18.00 

  
Kirchen-
turnhalle 

Turnen 
Plus II 
(Gleb) 

  
Mi 

16.30-18.00 
  

VS 
Wondrak 

Fun 
Park 
(Gleb) 

  
MI 

18.30-20.00 
  

Gymnasium 

Basket- 
ball 

(Wolfgan, 
Renaldo) 

  
DI 

17.00-18.30 
  

Gymnasium 

X-Volley 
Volley 

ball 
U11-U12 

(Astrid) 
  

Mi 
17.00-18.30 

  
Gymnasium 

    

  

    

  

  

2. KL 
HS / AHS 
11 Jahre 

    

  

    

  

  

3. KL 
HS / AHS 
12 Jahre 

  
Pop- 

Dance II 
(Iris, Doris) 

  
Di 

18.00-19.00 
  
  

Kirchen-
turnhalle 

  

X-Volley 
Volley 

ball 
U13-U15 
(Sandra) 

  
Di 

18.30-20.00 
  

Gymnasium 
  

   

  

   

  

  

4. KL 
HS / AHS 
13 Jahre 

    

  

   

  

  

14 Jahre   

 

    

  

  

Gymstick 
& more 
(Karin) 

  
Do 

18.00-19.30 
  

SPZ 
Stockerau 

  

Fit & Fun 
(Karin) 

  
Mi 

17.00-18.00 
  

VS 
West 

  

Body 
Move 
(Karin) 

  
Di 

19.30-21.00 
  

VS 
West 

  
  

    

  

  

15 Jahre   

  

    

  

  X-Volley 
Volley 

ball 
U17-U19 

(Astrid) 
  

Fr 
18.00-20.00 

  
Gymnasium 

  

    

  

  

16 Jahre   

  

   

  

  Nordic 
Walking 

  
nach Verein-

barung 
  

  
VB4You 
Mixed 
Volley- 

ball 
(Astrid) 

  
Di 

20.00-22.00 
  

Gymnasium 
  

Ballistiker 
Mixed 
Volley- 

ball 
(Doris) 

  
Mi 

20.00-22.00 
  

Gymnasium 
  

Evergreen 
Mixed 
Volley- 

ball 
(Thomas) 

  
Do 

20.00-22.00 
  

Gymnasium 
  

17 Jahre 

            

VOLLEYBALL-SEKTION X-VOLLEY 
MEISTERSCHAFTSBETRIEB 

Wir wollen möglichst vielen Jugendlichen mit unseren Angeboten im Leistungs- und Hobbyvolleyball perfekte Mög-
lichkeiten bieten, diese tolle Sportart zu erlernen und an Meisterschaften teilzunehmen.   

Information bei Sektionsleiterin 
Sandra Riedrich: 0676 / 790 33 97 

SEKTION SPORTAEROBIC (AEROBIC GYMNASTICS) 
Für FreizeitsportlerInnen und LeistungssportlerInnen 

Aerobic als Sport – AEROBIC GYMNASTICS – ist eine der vielseitigsten (Wettkampf-)sportarten, die sich durch 
Kraft, Dynamik, Beweglichkeit, Koordination und Rhythmusgefühl in perfekter Ausgewogenheit auszeichnet. 

 
 

Information bei Sektionsleiterin 
Doris Brandstötter: 0664 / 204 18 79 

Nähere Informationen bei Ilse Wimmer:    stockerau@sportunion.at     0676 / 48 69 158 http://stockerau.sportunion.at       ZVR-Zahl: 860271200        Stand: September 09 

SPORT- UND BEWEGUNGSPROGRAMM 2009/10 
für KIDS, TEENS & JUGENDLICHE (von 10 – 17 Jahren) 


